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BIO

Yohama Eshima é atriz, curitibana

residente no Rio de Janeiro. Seu
primeiro papel de destaque no

audiovisual foi a personagem "Yone'

da novela Travessia’ exibida as 21h
pela TV Globo. No streaming faz
parte do elenco de algumas séries

com destaque para ‘Pedaco de mim’

exibida pela Netflix, interpretando
'Claudia’.

auténtica

@yohamaeshima

Yohama é mae atipica, atrizamarela,
gosta de abordar assuntos
relacionados a bem-estar, moda,
beleza, espiritualidade, diversidade
e inclusao.

Com sua arte, didlogos, mantras e
representatividade, a artista busca
se conectar com seu publico de
maneira real e sincera. Yohama
acredita que tudo é possivell E
através da arte, da beleza,
espiritualidade e inclusdao podemos
criar "impossiveis”
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Mae de Tc
portador de
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tuberosa, a atriz
se mobiliza para
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Cultura Ensaios & Entrevistas

Yohama Eshima fala sobre
representatividade dentro
e fora das telas

A atriz brasileira fala sobre guinada na carreira
e a conscientizacdo sobre esclerose tuberosaq,
condicdo de seu filho

Por Raissa Basilio
4 set 2023, 10h04
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de mae influenciadora. No Instagram ela fala sobre
a criacao do filho, que tem esclerose tuberosa

2 C , teve um
momento que eu desisti de ser atriz, no pds-maternidade”
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A atriz ¢ uma
mulher forte e
doce ao mesmo
tempo. Nao
entrega os
pontos diante
dos ‘ndos’ da
vida: arregaca
as mangas e vai
em frente.

L

ohama Eshima, a investigadora Yone, de Travessia, na
lobo, € uma mulher determinada, preocupada com o coletivo

genética? Nao. Mas
ique e/ Tambeém nao’, avalia. Com sua luta,

(FOTOS FELIME BRAGA, STYLIT CARLA GARAM MAKE UP | HAIR RECARD TAWARE S AGRADE OMENTD. DS TUDSD ias0OMA, B

Como vocé percebe o papel
de Yone ao acompanhar a
movimentacdo na deep web
e as pessoas que sdo atingidas
por falsas informagdes na
internet?
Me sinto uma defensora das
vitimas de crimes virtuais, como
fake news, gente que finge ser
outra, golpe eletronico, comprar
um produto e ele nao chegar a
sua casa... Ja passei por isso e
sei como as pessoas se sentem
lesadas, nao so fisicamente, mas
psicologicamente, Se sentem
iméveis, porque nao sabern o
que fazer. Me sinto realmente no
lugar de defender pessoas que
desconhecem esse tipo de crime. E
5ao muitas. Nosso papel na novela
éum alerta, quase uma funcao
social mesmo.
Alids, Travessia marca sua
volta ao ar depois de dois
anos. Muito frio na barriga ou
mais segura do que antes?
Acredito que as coisas acontecem
na hora certa. As vezes, pensamos:
‘quero muito isso agora; e isso
nao acontece. Anos depois, vocé
agradece por nao ter acontecido
naquele momento. Desejei muito
fazer uma novela das 21h quando
tinha 20 e poucos anos. Mas,
com certeza, agora é a melhor
hora. Frio na barriga? Claro! E
uma experiéncia Unica estar em
uma das maiores emissoras do
mundo e que produz as melhores
telenovelas. Vivo um dos melhores
momentos da minha vida.

Seu filho nasceu com uma
condig¢ao rara. Como foi
receber essa noticia?

Quando me falaram esclerose
tuberosa, nossa, essa palavra

me assustou. E me culpei. Acho
importante falar que nao foi facil,
até porque nao tem como ficar
bem ao receber um diagnéstico




Uma artista diferente

Hﬂﬂl}. ATUALIDADES B8B BELEZA CANALMODA - MUsica Tv Reaeza Umimas TU[HTTE] wovewss & Ja na reta final da trama, Yohama faz um
balango superpositivo de sua atuagdo na
BEBE / SAIBA MAIS! historia e brinca que poderia até escrever um
Entenda a doenca do filho da atriz de Travessia; livro com os acontecimentos desde de maio
crianga tomava remédio contaminado ha meses do ano passado, quando recebeu o convite

para o trabalho. "E a maior emissora de

Yohana Eshima, de Travessia, descobriu que o filho estava tomando remédio
telenovela que existe... Fazer teste, (assinar)

contaminado na ultima semana

Mariana Arrudas Publicado em 17/07/2023, &s 10h45 @oee ™M contrato, a preparacao de elenco... Foi uma
grande escola para mim. Sou outra atriz

depois dessa novela", garante ela, que, antes,
tinha feito uma participacao em Haja
Coracgdo (2016) na Globo.

A atriz de Travessia, Yohama Eshima, e seu filho, Tom - Foto: Reprod l.ll;Equn-stagram éynharnaeshima

A atriz Yohama Eshima (34) comoveu os fas ao revelar na dltima sexta-feira, 14, que seu filho, Tom (2), ' L
que tem o diagnostico de esclerose tuberosa, estava tomando um remédio contaminado ha cerca de 2 '
meses. "Situagdo bemn desagradével, desrespeitosa e absurda", desabafou a artista de Travessia, em

conversa a CARAS Brasil. Entenda a seguir a condicdo do pequeno. 7_
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